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“Awali semua pekerjaan dengan niat dan bacaan basmallah niscaya kamu 
akan memperoleh kemudahan dalam mengerjakannya “. 
( Al Hadist )  
Jadikanlah sabar dan sholat sebagai penolongmu dan sesungguhnya yang 
demikian itu sangat berat, kecuali bagi orang-orang yang khusyu”, yaitu 
orang-orang yang meyakini, bahwa mereka akan menemui Tuhannya, dan 
bahwa mereka akan kembali kepada-Nya. 
(QS. Al-Baqarah:45-46) 
Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Maka apabila kamu 
telah selesai (dari sesuatu urusan), kerjakanlah dengan sungguh-sungguh 
(urusan) yang lain, dan hanya kepada Tuhanmulah hendaknya kamu 
berharap. 
(Dr. Aidh Al Qarni) 
Tekanan tersembunyi dalam setiap serpih cahaya dan gerak halus benda-
benda, disinilah tersimpan rahasia, mengapa kita ada. 
(Aksioma  kedua Archimedis) 
 
                                                      ABSTRAKSI 
Sepakbola saat ini baik di seluruh dunia maupun khususnya di 
Indonesia tidak hanya sebuah olah raga, namun telah menjadi suatu industri 
dan kebanggaan masyarakat. Sekarang ini setiap kota di Indonesia berlomba 
– lomba memajukan klub sepakbola di daerahnya. Begitupun dengan PSIS, 
suatu klub sepakbola yang berada di Semarang. Secara umum, itulah 
gambaran yang telah ada di kota-kota peserta liga Indonesia. 
Mereka semua berlomba-lomba untuk menjadi yang terbaik demi 
memberi kebanggaan bagi masyarakatnya. Prestasi yang baik tentu tidak 
datang dengan sendirinya, sebuah klub sepakbola pasti membutuhkan sarana 
dan prasarana latihan yang baik serta managemen yang baik pula. Pelatihan 
dan managemen yang baik di level klub, juga akan bermuara pada prestasi 
Tim Nasional Indonesia. Saat ini berbagai fasilitas yang dimiliki oleh PSIS 
seperti sek retariat, mess pemain, tempat latihan dan sebagainya masih 
menyebar di berbagai lokasi yang saling berjauhan. 
Hal tersebut membuat kinerja para pelaku kegiatan di dalam PSIS 
tidak dapat maksimal karena kurangnya koordinasi. Selain itu orang merasa 
kesulitan bila ingin mencari informasi mengenai segala sesuatu tentang PSIS. 
Untuk itulah perlu dirancang suatu tempat yang dapat mewadai segala 
kegiatan PSIS, yaitu PSIS centre. PSIS centre adalah suatu pusat segala 
kegiatan PSIS. Di dalam PSIS centre, terdapat seluruh fasilitas yang di 
butuhkan pemain untuk berlatih dan bertempat tinggal, juga terdapat fasilitas 
bagi para pengurus, penggemar, wartawan, maupun masyarakat awam. 
Adanya PSIS centre juga akan memudahkan bagi masyarakat yang ingin 
mencari informasi tentang PSIS maupun tentang pengetahuan tentang hal-
hal yang berkaitan dengan sepakbola karena di dalam PSIS centre juga 
terdapat perpustakaan. Selain itu, PSIS centre juga menjadi kebanggaan 
baru yang dapat melambangkan identitas kota Semarang. Arsitektur 
bangunannyadirencanakan akan menggunakan penekanan desain neo-
vernakular supaya dapat melambangkan identitas arsitektur bergaya 
tradisional khas jawa tengah. 
 
KATA PENGANTAR 
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 Segala puji dan syukur senantiasa bagi Allah Swt, Dzat yang Maha Tinggi, 
Maha Agung dan Maha di Atas segala-galanya, karena berkat rahmat dan 
hidayah-Nya penulis dapat menyelesaikan pembuatan laporan tugas akhir ini. 
Sholawat serta salam semoga senantiasa tercurahkan kepada junjungan kita Nabi 
Muhammad SAW, yang telah menunjukkan jalan yang lurus bagi kita semua. 
 Berbicara tentang simbol adat budaya, perlu diketahui bahwa kebudayaan 
(simbol) adalah benda-benda yang diciptakan oleh manusia sebagai makhluk yang 
berbudaya, berupa perilaku dan benda-benda yang bersifat nyata, misalnya pola-
pola perilaku, bahasa, peralatan hidup, organisasi sosial, religi, seni, dan lain-lain, 
yang kesemuanya ditujukan untuk membantu manusia dalam melangsungkan 
kehidupan bermasyarakat. Seiring dengan berjalannya waktu dan berkembangnya 
cara pikir manusia, maka kebudayaan juga ikut berkembang. Oleh karena itu 
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pihak supaya penyusunan laporan penelitian ini mendekati kebaikan. 
Akhirnya penulis berharap semoga tugas akhir ini bisa bermanfaat bagi 




Surakarta,      Oktober 2011 
 
            Penulis 
DAFTAR ISI 
LEMBAR JUDUL ...........................................................................................  i 
LEMBAR PENGESAHAN ............................................................................  ii 
MOTO..............................................................................................................  iii 
LEMBAR PERSEMBAHAN…………………………………………………… iv 
KATA PENGANTAR .....................................................................................  v 
DAFTAR ISI....................................................................................................  vi 
DAFTAR GAMBAR………………………………………………………….  vii 
DAFTAR TABEL…………………………………………………………….  viii 
BAB I PENDAHULUAN 
A. Deskripsi .....................................................................................  1 
B. Latar Belakang ............................................................................  1 
C. Perumusan Masalah ....................................................................  2 
D. Tujuan dan Sasaran .....................................................................  2 
E. Manfaat .......................................................................................  3 
F. Lingkup Pembahasan ..................................................................  3 
G. Metode Pembahasan....................................................................  3 
H. Sistematika Pembahasan .............................................................  4 
BAB II TINJAUAN PUSTAKA 
A. Pusat Pelatihan Sepakbola ..........................................................  5 
B. Pengertian PSIS Centre ...............................................................  9 
C. Arsitektur Neo-Vernakular..........................................................  10 
D. Study Banding.............................................................................  21 
E. Analisa Study Banding................................................................  38 
F. Kesimpulan Study Banding.........................................................  39 
 
BAB III TINJAUAN LOKASI 
A. Tinjauan Kota Semarang.............................................................  40 
B. Keadaan Geografis ......................................................................  40 
C. Demografi ...................................................................................  41 
D. Pendekatan Persyaratan Pembangunan.......................................  44 
BAB IV KONSEP PERENCANAAN DAN PERANCANGAN PSIS  
 CENTRE PENEKANAN DESAIN ARSITEKTUR  
 NEO VERNAKULAR 
A. Konsep Perencanaan Lokasi dan Site .........................................  50 
B. Analisa Kegiatan dan Program Ruang ........................................  57 
C. Program Dasar Perancangan ......................................................  63 







Tabel 2.1 Struktur Organisasi Pengurus PSIS Semarang ….………………….18 
Tabel 2.2 Daftar jumlah karyawan POR ……………………………………..34 
Tabel 2.3 Struktur organisasi pengelola POR Bakrie……………..................35 
Tabel 2.4 Analisa Study Banding …………….………………………………38 
Tabel 3.1 Program Ruang ……………….…………….....................................63 
Tabel 3.2    Hitungan Besaran Ruang……………………………………….……………71 











Gambar 2.1 persyaratan zona bebas lapangan sepak bola…………… 6 
Gambar 2.2 Perletakan sumber cahaya lapangan sepakbola………… 7 
Gambar 2.3 Persyaratan tinggi tiang lampu lapangan sepakbola…….. 8 
Gambar 2.4    Bandar Udara Internasional Ahmad Yani……………… 12 
Gambar 2.5     Kompleks Gelora Jatidiri………………………………… 12 
Gambar 2.6     Gedung PRPP…………………………………………….  13 
Gambar 2.7     Rest Area Jalan Tol Jatingaleh-Krapyak…………………. 13 
Gambar 2.8  Mess pemain PSIS Semarang…………………………… 20 
Gambar 2.9  Gedung skretariat PSIS Senarang……………………….20. 
Gambar 2.10   Stadion Jatidiri………………………………………….21 
Gambar 2.11   Tribun stadion Jatidiri………………………………….21 
Gambar 2.12    Ruang ganti dan Kamar mandi………………………  22 
Gambar 2.13    Pos keamanan………………………………………… 22 
Gambar 2.14    Stadion Citarum Semarang…………………………..  23 
Gambar 2.15    Ruang ganti pemain+kamar mandi……………………..  23 
Gambar 3.1    Lapangan futsal……………………………………………….  25 
Gambar 3.2    Trek lari ………………………………………………    26 
Gambar 4.1     Ruang fitnes…………………………………………     26 
Gambar 4.2     Kolam renang………………………………………   27 
Gambar 4.3     Lapangan Volly……………………………………    27 
Gambar 4.4     Lapangan Bulu tangkis……………………………    27 
Gambar 4.5    Hunian pelatih………………………………………   28 
Gambar 4.6    Hunian Bujang………………………………………..   28 
Gambar 4.7   Hunian Keluarga……………………………………    29 
Gambar 4.8   kantin bersama………………………………………   29 
Gambar 4.9   Kantor pengurus POR Pelita Bakrie…………………… 30 
Gambar 4.10     Kantor pengelola………………………………………30 
Gambar 4.11     Ruang Engineering……………………………………31 
Gambar 4.12    Bangunan penginapan…………………………………31 
Gambar 4.13   Ruang pengolahan air kolam…………………………32. 
Gambar 4,14   Milanello Sport Centre (Milan, Italia)………………….35 
Gambar 4.15     Stadion Manchester,Inggis……………………………..37 
Gambar 4.16    Peta Semarang…………………………………………40 
Gambar 4.17   Peta Kecamatan Mijen…………………………………43 
Gambar 4.18   Peta lokasi tapak I………………………………………46 
Gambar 4.19   Foto eksisting tapak I…………………………………..47  
Gambar 4.20   Peta lokasi tapak II…………………………………….47 
Gambar 4.21   Foto Eksisting tapak II  …………………………………48 
Gambar 4.22   Peta lokasi tapak III…………………………………….48 
Gambar 4.23    Foto eksisting tapak III…………………………………49 
Gambar 4.24   Site terpilih……………………………………………….50
Gambar 4.25   Konsep Klimatologi…………………………………….52 
Gambar 4.26    Konsep pencapaian site dan sirkulasi……………………53 
Gambar 4.27    Konsep pencapaian site dan sirkulasi…………………… 53 
Gambar 4.28    Konsep orientasi dan view……………………………….54 
Gambar 4.29    Konsep kebisingan……………………………………..55 . 
Gambar 4.30    Konsep kebisingan………………………………………56 
Gambar 4.31   Konsep penzoningan…………………………………….57 
Gambar 4.32  Saluran Air Bersih………………………………………61 
Gambar 4.33  Saluran Air kotor………………………………………62 
Gambar 4.33 Pembuangan sampah…………………………………..62 
 
